Cykliczne szkolne imprezy sportowe w IX LO

Mikotajkowy Turniej Siatkdwki:

Impreza sportowa, ktéra kilkanascie lat temu na state wpisata sie w kalendarz naszej szkoty jest
Mikotajkowy Turniej Siatkdwki Uczniowie kontra Nauczyciele kontra Absolwenci. Kazdego roku mecze te
cieszg sie duzg popularnoscig i gromadzg catg spotecznosc szkolng dostarczajgc wielu niezapomnianych
emocji.

Mistrzostwa IX LO im. Tadeusza Nowakowskiego w biegach przetajowych:

Impreza odbywa sie od kilku lat w potozonej niedaleko szkoty Puszczy Bydgoskiej, ktdra stwarza idealne
warunki do tego rodzaju aktywnosci. Piekne okolicznosci przyrody i urozmaicone uksztattowanie terenu z
roku na rok przyciggajg coraz wiekszg rzesze uczestnikéw. Uczniowie wystepuja w niej bardzo chetnie
zaréwno w roli zawodn;l;éw jalgwir wolontariuszy.
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Mistrzostwa IX LO w halowej pitce noinej:
Najwieksza i najdtuzej trwajgca impreza szkolna, ktdra rozgrywana byta juz 15-krotnie. Biorg w niej udziat
uczniowie, nauczyciele, absolwenci, studenci UKW oraz wielokrotnie rodzice naszych ucznidw, a ostatnio
do wspolnej zabawy, jako fundator nagrod, dotaczyta takze Rada Osiedla Wyzyny.
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Wycieczki rekreacyjne

Nauczyciele wychowania fizycznego w IX LO duzg wage przywigzujg do popularyzacji rekreacji wsrod
uczniéw, u nas nie liczg sie tylko wyniki sportowe, ale przede wszystkim zaangazowanie jak najwiekszej
liczby ucznidw w réznego rodzaju aktywnosci i dobra zabawa.
Kazdej jesieni i wiosny organizujemy wycieczki rowerowe, ktérych najczestszg destynacjq sg Piecki
potozne nad Jeziorem Jezuickim lub Lesny Park Kultury i Wypoczynku w Myslecinku.
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Dla uczniéw rzadnych wyjgtkowych doznan i emocji organizujemy wycieczki do Centrum Rozrywek
Ekstremalnych, gdzie gtéwng atrakcjg sg loty w tunelu aerodynamicznym.
.
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Duzym zainteresowaniem cieszg sie rowniez wyjscia do Centrum Wspinaczkowego Spider, gdzie
uczniowie uczg sie podstawowych zasad asekuracji oraz techniki wspinaczkowej.
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