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DEBATY OKSFORDZKIE

ZERO WASTE: BUTELKA WIELOKROTNEGO UŻYTKU

HOROSKOP NA KWIECIEŃ
RECENZJA: "EARL I JA, I UMIERAJĄCA DZIEWCZYNA"                          

ORAZ "ELEONORA I PARK"

KONFRONTACJE

N I E C O D Z I E N N A  K R A D Z I E Ż  N A  H A W A J A C H

R O Z W Ó D  Z  U N I Ą



O D  R E D A K C J I

Przyszła wiosna...
a wraz z nią kolejny numer konFRONTacji!
 
Tym razem postanowiliśmy poruszyć temat, który wydał nam się istotny dla osób 
wybierających się na studia do Wielkiej Brytanii - BREXIT.
 
Jedna z uczestniczek debat oksfordzkich organizowanych przez VI LO opisała ich 
przebieg i dodała kilka rad od siebie dla przyszłych zawodników.
 
Nie zabrakło horoskopu, recenzji i wydarzeń, które będą miały miejsce w Bydgoszczy.
 
A czy słyszeliście o nietypowej sprawie, z którą musiał zmierzyć się hawajski wymiar 
sprawiedliwości, w której znaczącą rolę odegrał napój Pepsi?
 
Zapraszamy do lektury kwietniowych konFRONTacji!
 
 
 
Redaktor naczelna
Julia Sumisławska
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Z E R O  W A S T E :

 B U T E L K A  W I E L O K R O T N E G O  U ŻY T K U

Zgodnie z obietnicą, w tym numerze prezentujemy pierwszy mały krok, który pomoże ci
zmienić twój styl życia na bardziej ekologiczny – ograniczający produkcję zbędnych
odpadów.
 
1. Kup butelkę na wodę wielokrotnego użytku.
 
Według danych zgromadzonych przez "The Guardian", na całym świecie w ciągu minuty
kupowanych jest milion plastikowych butelek! Co więcej, liczba ta ma wzrosnąć o 20% do
2021 roku, powodując ogromne szkody dla środowiska i przyczyniając się w dużej mierze 
do
globalnego ocieplenia. Jak donosi "The Guardian", spośród wszystkich zakupionych 
butelek w 2016 roku, zaledwie 7% zostało przeznaczonych do odzysku, reszta trafiła do 
oceanów lub na wysypiska śmieci. Badania przeprowadzone przez Ellen MacArthur 
Foundation informują, że od 5 milionów do 13 milionów ton plastiku ląduje w żołądkach 
morskich ptaków, ryb i innych organizmów, a do roku 2050 w oceanach waga plastiku w 
oceanach ma przewyższyć wagę ryb.
 
 
 
 
 
 
 
 
Zamiast kupowania wody w plastikowych butelkach i przyczyniania się do degradacji
środowiska, proponujemy zakup butelki wielokrotnego użytku, która nie tylko jest bardziej
ekologiczna, ale i bardziej ekonomiczna! 
 
Oto nasza propozycja: mojabutelka.pl - sklep oferuje szeroki zakres butelek 
– od szklanych przez termiczne po filtrujące.
 
 
 
A.T.&M.T.
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R O Z W Ó D  Z  U N IĄ

W 2016 roku obywatele Wielkiej Brytanii podjęli jakże zaskakującą decyzję w sprawie
wyjścia z Unii Europejskiej.
 
 Mijają już trzy lata od tego referendum, a sprawa nadal nie została rozwiązana. Oficjalna 
data "rozwodu" to 29 marca 2019, ale wiadomo już, że zostanie ona wydłużona. Pytanie 
tylko, jak bardzo? Niestety, propozycja nowej umowy pomiędzy Wielką Brytanią, a UE była 
już dwa razy odrzucana przez Izbę Gmin - w styczniu i marcu bieżącego roku. Dlatego 
Bruksela zaproponowała dwie opcje przedłużenia brexitu. Jeśli porozumienie zostanie 
przegłosowane na najbliższym posiedzeniu - do 22 maja. Jeśli jednak znowu konsensus 
nie zostanie osiągnięty, czas ma się znacząco skrócić - do 12 kwietnia.
 
 
 
 
 
 
 
 
Sytuację dodatkowo komplikuje petycja. W ciągu zaledwie kilku dni zebrano prawie 6
milionów podpisów za tym, aby wyjście z Unii w ogóle się nie odbyło.
Sprawa brexitu jest ważna szczególnie dla uczniów, którzy wybierają się na studia do 
Anglii czy Szkocji. Na razie to jedna wielka niewiadoma, jak szkolnictwo dostosuje się do 
zmian politycznych. Warto zauważyć, że uniwersytety w Wielkiej Brytanii w bardzo dużej 
części polegają na studentach zagranicznych. Dowodem na to jest Coventry University, z 
którym nasza szkoła ma przyjemność współpracować. Na tej uczelni znaczna większość 
studentów pochodzi z zagranicy. Po rozmowie z pracownicą tego uniwersytetu można 
również wnioskować, że nie zależy im na ograniczeniu napływu studentów z innych krajów.
 
Jeśli któreś z was marzy o wyjeździe za granicę, koniecznie śledźcie strony wybranych
uczelni. To tam najszybciej znajdziecie wiarygodne informacje na temat nadchodzących
zmian.
 
M.K.
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S Z A N O W N I  O P O N E N C I . . .

Debaty – niezależnie od swojej formy – stają się coraz popularniejsze. Bez wątpienia 
każdy miał z nimi kontakt, chociażby oglądając telewizyjne wystąpienia polityków czy 
słuchając dyskusji w klasie. Nie każdy miał jednak okazję sprawdzić  się w sztuce 
debatowania na z góry narzuconą tezę. Sztuka publicznego mówienia (zwłaszcza 
popierając tezę, która nie mogłaby być dalszą od naszych osobistych poglądów!) daje 
jednak wiele korzyści i zwiększa pewność siebie. Przed spróbowaniem swoich sił warto 
jednak pamiętać o paru rzeczach.
 
Murphy kłamał.
 
Każdy zna prawo Murphy’ego: „Jeśli coś może pójść nie tak, na pewno tak właśnie pójdzie”. 
Mając przed sobą przeciwnika, łatwo wyjść właśnie z takiego założenia i zbyt dużą uwagę 
poświęcić kontrargumentom. Piętnaście minut na opracowanie strategii łatwo stracić na 
gdybanie o argumentach opozycji – co boli szczególnie mocno, gdy przeciwna strona w 
ogóle nie wspomni danego aspektu. Nieraz otwarty umysł, dobre nastawienie i uważne 
słuchanie jest w stanie pomóc o wiele bardziej niż zabawa w jasnowidza!
 
Czterech muszkieterów – jeden za wszystkich, wszyscy za jednego.
 
Polacy tak już mają – wszyscy znają się na zdrowiu i na polityce. Podczas debatowania ta 
cecha daje o sobie znać, a trzeba pamiętać, że nie jest to dyscyplina indywidualna i należy 
współpracować. Kartki to najlepsi przyjaciele, mimo że odczytywanie ich i zachowanie 
płynności wypowiedzi może wydawać się wręcz niemożliwe. Skupienie się na swojej 
wypowiedzi zamiast wysłuchania wystąpienia tzw. Jedynki i Dwójki potrafi kusić, ale 
warto poświęcić się dla dobra drużyny, aby zastosować się do wcześniejszej definicji.
 
Nadgorliwość jest gorsza niż faszyzm.
 
Tykający zegar i ręce w górze potrafią stresować. Zasady są jasne: mówić maksymalnie 
cztery minuty i przyjąć przynajmniej dwa z zadanych pytań. Chodzi legenda, że istnieją 
mówcy, którzy nie czują potrzeby sięgnięcia limitu i przyjęcia wszystkich zadanych 
pytań… I podobno istnieją tacy, którym wychodzi to na dobre. Mimo to, czasem warto 
przyznać się przed sobą, że temat został wyczerpany po dwóch minutach, a kolejne 
pytanie może spowodować katastrofę i po prostu zrezygnować.



Oponentów trzymaj blisko.
 
Debaty to – wbrew pozorom – jedynie zabawa. Podczas dyskusji warto zachować 
profesjonalizm i odrobinę walecznego nastawienia, potrzeba okazania wyższości i 
wrogość powinny zostać na sali konferencyjnej. Podanie sobie ręki, wymienienie się 
opiniami i kilka miłych słów potrafią osłodzić zarówno najbardziej bolesną porażkę jak i 
najcudowniejsze zwycięstwo!
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Przezorny zawsze ubezpieczony.
 
Pewnych rzeczy nigdy nie powinno zabraknąć na debatach – łyku wody, języka w gębie, 
kartek i sprawnego sprzętu. Nie ma nic gorszego niż zorientowanie się w ostatnim 
momencie, że długopis nie pisze albo któryś z elementów ubioru nie działa tak jak 
powinien. Przed wejściem na salę warto upewnić się, że każdy szczegół jest dopięty na 
ostatni guzik, a to oznacza, że:
 
� Kartki potrzebne na debatę są na wierzchu
� Font jest wystarczająco duży, aby rozczytać tekst bez podnoszenia kartki ze stołu
� Koszula nie wychodzi ze spodni/nie zagięła się za pasek i kołnierzyk wygląda porządnie
� Butelka z wodą jest porządnie zakręcona
� Telefon jest wyciszony
� Sznurówki są zawiązane/wszystkie ewentualne sprzączki w butach są zapięte
 
 
M.J.
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zadania poszczególnych mówców

mówca I - zdefiniowanie tematu

mówca II - rozwinięcie argumentów

mówca III - obalenie argumentów przeciwnej drużyny

mówca IV - podsumowanie



R E C E N Z J A

Warto obejrzeć...
 
„Earl i ja, i umierająca dziewczyna” to amerykański komediodramat z 2015 roku. Film 
opowiada historię Grega (Thomas Mann), ucznia ostatniej klasy liceum. Jest on nieco 
aspołeczny. Żeby spokojnie przeżyć okres szkolny, opracował taktykę polegającą na 
posiadaniu dobrych kontaktów ze wszystkimi grupami uczniów. Nie chce jednak wchodzić 
w głębsze relacje z żadnym z nich, nie licząc swojego przyjaciela Earla (RJ Cyles). Greg i 
Earl uwielbiają klasykę kina. Ich pasja rozwinęła się do tego stopnia, że postanowili kręcić 
parodie znanych dzieł, a nawet tworzyć własne filmy.
 
Pewnego dnia Greg dowiaduje się, że u jego przyjaciółki z dzieciństwa, Rachel (Olivia 
Cooke), zdiagnozowano białaczkę. Mama głównego bohatera zmusza go do odnowienia 
kontaktu ze wspomnianą dziewczyną. To jedno zdarzenie zaczyna powoli burzyć jego 
spokój i porządek w kontaktach z rówieśnikami.
 
Fabuła filmu zdecydowanie różni się od powszechnych, schematycznych historii o raku. 
Między Gregiem a Rachel nie rozkwita głębokie uczucie, a choroba dziewczyny wydaje się 
być spychana na drugi plan. Nie znajdziemy tu godnych zapamiętania cytatów, ani 
mądrości życiowych. Jest to świeży i ciekawy sposób przedstawienia tego typu historii. 
Niestety postacie są, oględnie mówiąc, płytkie. O Rachel, na przykład, wiemy tylko tyle, że 
jest chora i śmieszą ją żarty Grega.
 
Podsumowując, po tym filmie nie należy 
spodziewać się niczego wielkiego (no może z
wyjątkiem zakończenia, które osobiście
 uważam za udane). Jest on idealny na 
nadchodzące, nudne wiosenne wieczory.
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R E C E N Z J A

Warto przeczytać...
 
„Eleonora i Park” autorstwa Rainbow Rowell opowiada historię o dwójce nastolatków.
Eleonora- uwielbia czytać i zatracać się w muzyce. Można powiedzieć, że pochodzi z 
patologicznej rodziny. Partner mamy głównej bohaterki jej nienawidzi, z rodzeństwem 
prawie nie rozmawia, a mama jest zbyt zmęczona, żeby interweniować. Park natomiast 
mógłby czytać komiksy całymi dniami, słuchając przy tym „The Smiths”. Jego tata go nie 
docenia i tym samym jest głównym problemem chłopaka.
 
Szczerze mówiąc, spodziewałam się poruszającej historii miłosnej, a dostałam 
monotonny ciąg wydarzeń. Opowieść była interesująca przez kilka pierwszych rozdziałów. 
Podczas poznawania postaci, zauważyłam, że mają potencjał, lecz nie został on w pełni 
wykorzystany. Nie czułam się związana z głównymi bohaterami, według mnie są oni zbyt 
płytcy. To samo tyczy się wątków w książce. Wcześniej wspomniałam o problemach Parka 
z tatą. Jak dla mnie ten aspekt jest naciągany. W trakcie lektury pojawiają się momenty, 
gdzie faktycznie widać nieporozumienia między nimi. W większości wypadków
przyczyny ich kłótni są po prostu błahe. Według mnie Park był zwyczajnym, 
rozpieszczonym dzieckiem.
 
Eleonora nie przypadła mi do gustu w ogóle. Jest typem bohaterki, która bezustannie się 
nad sobą użala. Jej historia jest bardzo przewidywalna, z podobnym motywem spotykamy 
się za często. Sam pomysł na fabułę jest dobry, jednak brakuje w nim głębi. 
 
Podsumowując, byłam mocno rozczarowana tą książką
. Miała ona kilka ciekawych momentów, 
jednak było ich za mało. Akcja działa się za wolno
 i całość zdarzeń można było bardzo łatwo 
przewidzieć. Ja jestem na nie, ale może dla kogoś
 będzie to strzał w dziesiątkę. 
 
Nie dowiesz się, póki nie przeczytasz.
 
 
 
A.B. 8



P O L E C A N E  W Y D A R Z E N I A

Co się dzieje w Bydgoszczy?
 
06.04.2019-sobota-13.00-14.00
Leśny Park Kultury I Wypoczynku
Drzewa Młodej Bydgoszczy
Czy chcieliście kiedyś wspomóc naszą planetę? Będziecie mieli na to okazję już 6 kwietnia 
w Myślęcinku! Drzewa Młodej Bydgoszczy to akcja sadzenia drzew aby wspomóc 
środowisko. Przyjdźcie i pomóżcie Ziemi!
 
 
 
07.04.2019-14.04.2019-niedziela-niedziela
Miejskie Centrum Kultury
Międzynarodowy Festiwal Filmowy ANIMOCJE
Wielu z nas już nie jest dzieckiem, lecz miłość do animowanych filmów pozostała. Jeżeli 
chcecie się przenieść w świat młodych lat, zapraszamy na festiwal ANIMOCJE! 
Zobaczycie tam nie tylko wesołe filmy, ale też mądre czy dramatyczne.
 
 
 
 
 
 
 
 
 
27.04.2019-15.05.2019-środa-poniedziałek
Opera Nova
XXVI Bydgoski Festiwal Operowy
 
Fani opery również znajdą coś dla siebie – już od kwietnia 1994 roku świętujemy Bydgoski 
Festiwal Operowy. W tym roku to już XXVI edycja! Jeżeli chcecie przenieść się do świata 
śpiewu i finezji to jest to miejsce idealne. Dodatkowo, wydarzenie rozpocznie się od 
premiery opery Stanisława Moniuszki ,,Straszny Dwór”.
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04.04.2019-czwartek-18.00-19.00
Dom Kultury Modraczek
Indianie Ameryki Północnej
Kultura indiańska jest bardzo interesująca, a już w kwietniu będziecie mieli okazję do 
poznania jej jeszcze bardziej! Wydarzenie to poprowadzi dr Adam Pikarski i dowiecie się 
na nim m.in. o wielu plemionach czy też bogactwie owej kultury. Wstęp jest wolny, więc 
macie idealną okazję do darmowego zdobycia ciekawej wiedzy.
 
 
 
 
13.04.2019-sobota-10.00-14.00
ul. Mazowiecka 29
Wyprzedaż garażowa
Oto i nadeszła pierwsza w tym roku wyprzedaż garażowa! Po zapłacie 10 zł (zostaną one 
przekazane na cel osób starszych i niepełnosprawnych) możecie wystawić się z własnymi 
rzeczami do sprzedaży.
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
W.K&J.K
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P R A S Ó W K A  
Z  P R Z Y M R U Ż E N I E M  O K A

27/03/2019
 
Popularny odrdzewiacz okazał się złym towarzyszem zbrodni
 
Bonnie i Clyde to dla amerykańskiego wymiaru sprawiedliwości dzisiaj Pepsi i Cola 
Wyrok w zawieszeniu na 4 lata otrzymał w zeszłym tygodniu 21-letni mieszkaniec Wailuku 
na Hawajach w ramach kary za kradzież pojazdu silnikowego.
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Jak donosi The Maui News Christopher Montilliano Jr w toku swojej sprawy ujawnij , że 
była to w jego mniemaniu “zbrodnia w afekcie”.Skazany wyznał , iż od lat jest nałogowym 
konsumentem bezalkoholowych napojów gazowanych.Skradzionym autem mężczyzna 
miał udać się do sklepu spożywczego z celu nabycia swojego ulubionego 
produktu.Podczas aresztowania na parkingu Uptown Texaco funkcjonariusze usłyszeli 
“stek bzdur” na temat celu wyprawy Montillian.
 
 
 
 
 
 
 
“To klasyczny przypadek syndromu odstawienia Pepsi” - stwierdziła sędzia Rhonda Loo.
 
 
M.N.
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H O R O S K O P
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KOZIOROŻEC (22.12-19.01)
Będziecie bardziej ufać ludziom i chętnie pomożecie tym, którzy potrzebują wsparcia. Uważajcie jednak, 
bo nie każdy będzie miał tak czyste intencje, jak Wy. W kwietniu Koziorożec zacznie spędzać więcej 
czasu z przyjaciółmi i rodziną, jednakże myślami pozostanie przy pracy, ale uświadomi sobie, że rozmowy 
z ludźmi sprawiają mu równie dużo przyjemności.
Rada dla was: Nie siedźcie w domu w piątkowe i sobotnie wieczory, a na pewno nie pożałujecie.
 
WODNIK (20.01 - 18.02)
Nowe doświadczenia są tym, czego pragnie dusza Wodnika. W tym miesiącu będzie cały czas ich 
poszukiwał. Poczuje się orzeźwiony niesamowitymi przeżyciami. Otoczą cię życzliwi ludzie, którym 
możesz zaufać. Wasze życie towarzyskie rozkwitnie, a różne zawodowe troski i problemy zbledną. 
Merkury zadba o wasze sprawy towarzyskie i miłosne.
Rada dla was: Zacznijcie dostrzegać pomoc i dobrą radę, jaką oferują wam inni.
 
RYBY (19.02 - 20.03)
Przed wami bardzo dobry czas na realizację planów, a nawet marzeń. Planety bardzo wam sprzyjają, więc 
nie powinniście narzekać na brak szczęścia. Kilka nieprzyjemności czeka Ryby w pracy, ale poradzą sobie 
zaskakująco sprawnie. Być może dlatego, że są w tym miesiącu pozytywnie nastawione. Ryby znajdą w 
kwietniu książkę, która zmieni ich sposób patrzenia na świat. Być może nie przeczytają jej jeszcze teraz, 
ale to właśnie w tym miesiącu usłyszą o niej po raz pierwszy.
Rada dla was: Bądźcie otwarci na nowe propozycje.
 
BARAN (21.03-19.04)
Prognoza dla was na kwiecień jest kwitnąca jak sama wiosna. Wszystko nabierze koloru, a twój 
entuzjazm będzie rósł z dnia na dzień. W tym miesiącu skup się na realizacji swoich planów. Pojawi się 
parę przeszkód, jednakże gdy włożysz w to dużo pracy, z łatwością je ominiesz.
Rada dla was: Nie bójcie się próbować!
 
BYK (20.04 - 22.05)
Mimo wielu obowiązków, przed którymi nie uda się uciec, w kwietniu będziecie czuć się wyśmienicie. W 
tym miesiącu bardzo dużo się wydarzy. Nareszcie macie szansę zrealizować część waszych marzeń. 
Uwolnijcie się od ograniczających was osób, a wszystko powinno się udać.
Rada dla was: Nie wszyscy będą tak pewni siebie jak wy. Warto o tym pamiętać, aby nikogo nie zranić.
 
BLIŹNIĘTA (23.05 - 21.06)
To może zaskakujące, ale w kwietniu Bliźnięta powinny wziąć pod uwagę jogę i medytację. Niech 
odłączą się na dłuższą chwilę od Internetu i poświęcą czas zgłębianiu własnej natury. Bliźnięta zaczną 
inaczej patrzeć na otaczający je świat oraz ludzi. Zmiana perspektywy pozwoli poprawić relacje z 
najbliższymi, a to jest teraz wyjątkowo ważne.
Rada dla was: Bądźcie bardziej taktowni i uprzejmi, a unikniecie niepotrzebnych nieporozumień.



H O R O S K O P
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RAK (22.06 - 22.07)
To może okazać się przełomowy miesiąc na wielu płaszczyznach. Będziecie dysponować ogromną 
energią, która pozwoli wam pracować za dwóch. W pracy taka postawa pomoże wam szybko osiągnąć 
sukces. Uważajcie tylko, aby nie walczyć o swoje za wszelką cenę.
Rada dla was: Nie podejmujcie ważnych decyzji pod wpływem impulsu. Czasem warto zastanowić się 
dwa razy.
 
LEW (23.07 - 23.08)
Szczęście będzie wam sprzyjać, choć Mars szykuje także kilka niespodzianek. Inwestujcie w nowe 
pomysły, nie bójcie się ambitnych wyzwań, bo pokonacie wszystkie trudności. Refleks i intuicja pozwolą 
wam szybko odnaleźć się w każdej sytuacji.
Rada dla was: Bądźcie czujni, a wszystko dobrze się ułoży.
 
PANNA (24.08 - 22.09)
Nie zabraknie wam sił i wytrwałości, aby wreszcie uporać się z trudnymi sprawami. Nie traćcie tylko 
energii na stare konflikty i pogódźcie się z nieprzyjaciółmi. Zawodowy sukces zależeć będzie także od 
zgodnej współpracy z innymi. W miłości uda wam się zapanować nad emocjami. To dobry czas na 
poważne decyzje i deklaracje.
Rada dla was: Korzystaj z życia i przestań się martwić drobiazgami.
 
WAGA (23.09 - 22.10)
W kwietniu 2019 roku zdarzą się Wadze melancholijne chwile. Poświęci wówczas trochę czasu na 
zrobienie czegoś naprawdę wyjątkowego dla siebie. Słońce i Merkury pobudzą zaś twoją kreatywność 
oraz wyobraźnię i sprawią, że zaczniesz szukać alternatywnych rozwiązań swoich problemów. Jowisz 
radzi sprytnie walczyć o swoje i dostać to, na czym ci zależy.
Rada dla was: Nie dajcie ponieść nerwom czy chęci rywalizacji.
 
SKORPION (23.10 - 21.11)
Wenus radzi ci, abyś w kwietniu skupił się na sobie. Odpoczywaj wtedy, kiedy masz na to ochotę, a na 
pewno poczujesz się lepiej. W kwietniu najlepiej wyłożyć wszystkie karty na stół i wyrazić swoje 
pragnienia oraz oczekiwania. Podchody mogą wam tylko zaszkodzić. Uważajcie tuż przed Wielkanocą, bo 
możecie powiedzieć komuś o jedno słowo za dużo.
Rada dla was: Zajmijcie się teraz sobą i nie bójcie się okazywać tego, co czujecie.
 
STRZELEC (22.11 - 21.12)
Mars w kwietniu doda wam odwagi. Pokazujcie innym, co potraficie, zamiast się wiecznie chować. Ilość 
pracy może was trochę przestraszyć, ale na pewno dacie sobie ze wszystkim radę. To dobrze, że Strzelec 
umie sumiennie wykonywać obowiązki. W przeciwnym razie byłby skazany na totalną porażkę w kwietniu 
2019 roku.
Rada dla was: Nie poddawajcie się, a ostatecznie uda się zaliczyć ten miesiąc do względnie udanych.



K O N T A K T

Szukajcie nas na Instagramie:
 
         instagram.com/konfrontacje9lo
 
Czekamy na informacje od Was: co najbardziej spodobało Wam się w tym numerze i co 
chcielibyście zobaczyć w następnych.
W sprawie współpracy prosimy o wiadomość prywatną na Instagramie.
 
Wszystkie numery konFRONTacji będą dostępne na stronie ixlo.edu.bydgoszcz.pl 
w zakładce ROZWÓJ
 
 
DRZWI OTWARTE IX LO
 
6.04.2019
szukajcie naszego stoiska, na którym będziecie mogli kupić pierwszy i drugi numer 
konFRONTacji w wersji papierowej
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