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OD REDAKCIJI

Tytutem wstepu

Jak rzekt Platon:

"Najwazniejszy w kazdym dziataniu jest poczgtek".

Mamy nadzieje, ze poczatek drugiego zycia konFRONTacji bedzie podstawg czegos co
bedzie trwato bez perspektywy konca.

Postaramy sie pisac tak, aby coraz wieksze grono zachecic¢ do czytania naszej gazetki, a
nawet wspoftpracy.

W tym numerze przekonacie sie co mamy do zaoferowania. Kazdy znajdzie cos dla siebie,
ale mozecie by¢ pewni, ze przygotowalismy znacznie wiecej. Zatem zachecamy do

czytania marcowych konFRONTacji i mamy nadzieje, ze juz nie mozecie sie doczekac
kwietniowego wydania. :)

Redaktor naczelna
Julia Sumistawska
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ZERO WASTE

DLA POCZATKUJACYCH

Przecietny Polak zuzywa od 250 do 315 kg Smieci. Przyttaczajgce, prawda? Dlatego warto
zadac sobie pytanie:

Co JA, jako jednostka, moge zrobic, aby zredukowac ilos¢ produkowanych odpadow i
przyczynic sie do odbudowy srodowiska?

ldealnym, a przy tym nieskomplikowanym przyktadem moze by¢ Bea Johnson, ktora w
2008 roku wprowadzita pare prostych zasad, ktdre pomogty jej zminimalizowac
wytwarzanie smieci. Sposob dziatania Amerykanki okazat sie na tyle skuteczny, ze odpady
jej czteroosobowej rodziny miescity sie w 1-litrowym stoiku!

Bea Johnson data poczatek filozofii ZERO WASTE, ktdéra opiera sie na pieciu zasadach:

Refuse - powstrzymywanie sie od zakupu rzeczy, ktorych nie potrzebujemy.

Reduce - ograniczenie nabywania dobr materialnych.

Reuse - wykorzystywanie jednego produktu wielokrotnie.

Recycle - segregacja smieci i znajdowanie zastosowan dla jednorazowych produktow.
Rot - kompostowanie odpadow kuchennych.

Filozofie ZERO WASTE mozesz wprowadzi¢ do swojego zycia juz dzisiaj! Powyzsze
czynnosci nie zabierajg dodatkowego czasu, wymagaja tylko zmiany przyzwyczajen.

W kazdym numerze bedzie czekac na Was jeden prosty krok, dzieki ktoremu wspalnymi
sitami przyczynimy sie do zmiany srodowiska na lepsze. To jest maty krok dla cztowieka,
ale wielki krok dla ludzkosci !Dotdz swojg cegietke juz dzisiaj!

AT.&M.T.



NETYKIETA
PO KROLEWSKU

W poniedziatek rano (4.03) brytyjska rodzina krélewska na swoim profilu na Facebooku
opublikowata swego rodzaju przewodnik dla internautow, w ktérym instruuje swoich
fanow jak powinni zachowywac sie w Internecie. Jest to odezwa na hejt skierowany w
strone ksieznej Kate i Meghan.

Mozemy przeczytac, ze od chwili udostepnienia postu wszystkich obowigzuje zasada
wzajemnego szacunku, uprzejmosci oraz zyczliwosci. Wykazano takze, ze posty
obrazajgce, dyskryminujgce, zawierajgce mowe nienawisci bedg usuwane, a tworcy
komentarzy o podobnej tresci bedg blokowani.

Jak donosi dziennik CNN stato sie tak na skutek masoweqgo hejtu, ktory skierowany byt
gtéwnie w strone ksieznych. Seksistowskie i rasistowskie komentarze staty sie az nade
popularne irodzina krélewska zdecydowata sie postawic ultimatum. Juz kilka minut po
opublikowaniu przewodnika masowo zaczety pojawiac sie komentarze chwalgce nowo
wprowadzong netykiete. Jedna z Internautek napisata:

“This should be the guidelines for ALL public pages, royal or not. Sadly common courtesy
is often forgotten on social media.”

/ koleiinna dziekowata za jej wprowadzenie:

“Thank goodness. | hope this action filters out the trolls and the nasty comments that are
being directed towards one member of our lovely Royal Family in particular. It's getting
out of control.”

ldea sama w sobie jest stuszna, teraz pozostaje nam tylko czekac, czy fani sie do niej

dostosujg. Ciekawe ile instytucji pojdzie w slad za brytyjskg monarchig. Czas pokaze.

K.P.




SMARTFONY

Nie zabijaty i nie zabijajg - czy smartfony ogtupiajg?

W cigqu ostatnich lat dostep do internetu i smartfony obrosty w legendy, aw tych
podobno zawsze jest ziarnko prawdy. Opinie na temat smartfonow sg bardzo rozne, a
czesc z nich wprost sie wyklucza, lecz w powszechnej swiadomosci nadal funkcjonuja
jako przedmiot lub ,cos”, co ,wysysa” z ludzi zdolnos¢ koncentracji i szare komorki. Okazuje
sie jednak, ze czesc prowadzgcych badania naukowcow, wcale nie jest przekonanych o

niszczycielskim wptywie technologii, a wtasciwie smartfonow, na ludzi.

Google naoczach

Oczywistym wydaje sie, ze ludzie, uzywajgcy technologii(IT) na co dzien, majg
wyszukiwarki na kazde skinienie. Pokutuje przekonanie, ze ludzie zaznajomieni z siecig sg
w stanie ,wygrzebac” niemal niedostepne dane za pomocg paru kliknie¢, a zarazem traca
umiejetnosci pracy z tekstem ,papierowym”. Naukowcy z Uniwersytetu Hokkaido podczas
badan nad wptywem smartfondw na koncentracje studentéw udowodnili, ze mtodzi ludzie,
majgcy czesty kontakt z internetem, sg w stanie szybciej wyszukac¢ dany fragment w
tekscie.

-

Wystano: nigdy, bo to nieprawda

Zarzut, mowigcy o tym, ze internet uposledza ludzka zdolnos¢ do wchodzenia w kontakty,
jest jednym z najbardziej powaznych. Nie da sie zaprzeczyc, ze wspotczesnie ludzie
(szczegdlnie mtodzi) wykazujg wiekszag sktonnosci do porozumiewania sie poprzez pisane
wiadomosci - czy to esemesy, czy to komunikatory np. Messanger. Wedtug Morton Ann
Gernsbacher jest to jednak zmiana, ktora moze miec pozytywny efekt na spoteczenstwo i
interakcje w grupie. Wedtug psycholozki to upodobanie ma korzenie w mozliwosci
przemyslenia swojej wypowiedzi, co sprawia, ze mtodzi ludzie nie tylko sg w stanie
unikng ¢ konfliktowych sytuacji, ale takze staja sie bardziej komunikatywni w kwestii

emocji(sic!)isg w stanie jasniej wyrazac¢ swoje opinie!



Koncentracja ztotej rybki?

Chyba kazdy przynajmniej raz przeczytat artykut piejgcy o szkodliwosci smartfonow na
zdolnosc¢ skupienia uwagi. Ta informacja zostata udowodniona, lecz - ku powszechnemu
zdziwieniu - efekty nie sg wcale dtugotrwate. Wedtug badan the University of Texas
smartfony faktycznie sg zdolne do rozpraszania uwagi nawet samg swojg obecnoscia,
ale...

Wystarczy aby znalazty sie w innym pokoju lub nawet w torbie (czy poza zasiegiem wzroku)
aby negatywny efekt zanikt. Podobno jedynie dawka czyni z czegokolwiek trucizne. Nie
nalezy zapominac o negatywnych efektach, jakie mogg mie¢ na nas technologiczne
nowinki - ale nie ignorujmy takze postepu, ktory przyniosty. Czasem warto odtozyc telefon
na potke, ale wymienienie ze znajomymi kilku(nastu) wiadomosci takze nie czyni krzywdy.

M.J.




RECENZJA

Warto przeczytac

,Skaza" to pierwsza czes¢ dwutomowej historii opowiadajgcej o losach Celestine North,
napisanej przez Ceceli Ahern. Powiesc rozgrywa sie w czasach wspotczesnych, lecz nie
przypominajg one znanej nam rzeczywistosci. Krajem Celestine rzadzi bezwzgledny
Trybunat, ktory ma za zadanie karac ludzi za zbrodnie moralne. Rozpatruje sie je w czterech
kategoriach, a konsekwencje, ktére ponoszg osoby uznane za winne, sg wrecz

nieludzkie. Skazani zostajg napietnowani poprzez wypalenie, w odpowiednim miejscu,
litery S. Takie osoby sg nazywane Naznaczonymi. Sg traktowanijako margines spoteczny.
Na przyktad Naznaczeni majg wyznaczone odpowiednie miejsca w autobusach i nie moga
siadac nainnych. Musza rowniez nosi¢ czerwone opaski na ramionach, zeby reszta
spoteczenstwa wiedziata, ze ciludzie majg moralng skaze. Za ztamanie tych zasad zostajg
ukarani. Pilnowaniem Naznaczonych zajmujg sie Demaskatorzy. Mimo wszystko nie tylko
Naznaczonych obejmujg kary. Za pomoc osobie ze skazg moralng wytacz sie proces,
poniewaz jest to niedozwolone. Dlatego prawie zawsze spotykajg sie z niechecig
spoteczenstwa. Ci mieszkancy zostali wychowani tak aby nienawidzi¢ Naznaczonych.
Celestine ma 17 lat i pochodzi z rodziny, ktora przyjazni sie z gtownym sedzig Trybunatu -
Crevanem. Wiasciwie to umawia sie z jego synem. Jej zycie jest idealne, ona jest idealna.
Zachowuje sie doktadnie tak jak powinna, nie przejmuje sie losem Naznaczonych i uwaza,
ze Trybunat postepuje stusznie. Niestety pewnego dnia ulega impulsowi i robi cos, przez co
zostaje postawiona przed Trybunatem. Powiesc ,Skaza” jest moim numerem jeden

odkad miatam okazje jg przeczytac. Uwielbiam historie
Celestine, ktora opowiada o walce z bezdusznym i
niesprawiedliwym systemem. Wraz z kazdym przeczytanym
rozdziatem, mozna zauwazyc, jak Celestine powoli sie zmienia,
staje sie odwazniejsza. Postacie wykreowane przez Ceceli
Ahern sg przekonujgce, a gtbwny wgtek mitosny nie jest
szablonowy i rozwija sie powoli., co moim zdaniem stanowi
zalete utworu, od ktdrego trudno sie oderwac. Obok ,Skazy”
nie mozna przejsc obojetnie, poniewaz jest bardzo
wartosciowg i dobrze skonstruowang opowiescig o rewolucji,
zmianie, buncie. Dzieki historii Celestine uswiadomitam sobie,
ze kazdy z nas ma site, aby cos$ zmienic¢, poniewaz to wiasnie
my jestesmy tworcami wtasnego losu.

CECELIA

DA




RECENZJA

Obejrzane
,Charlie” to ekranizacja powiesci, o tym samym tytle, wyrezyserowana przez jej autora
Stephena Chboskyego. Film powstatw 2012 roku.

Produkcja gromadzi na ekranie bardzo utalentowanych aktorow, takich jak Logan Lerman,
Emma Watson czy Ezra Miller. Czes¢ wizualna jest utrzymana w przyjemnych

dla oka barwach i stylu. Sciezka dzwiekowa idealnie wspotgra z klimatem filmu, a podczas
oglgdania mozemy ustyszec na przykfad ,Asleep” autorstwa The Smiths, czy ,Could It Be
Another Change” Spiewang przez The Samples.

Charlie jest uczniem pierwszej klasy liceum. Zawsze ,trzyma sie z boku”, nie méwi duzo i
nie umie sie dopasowac do reszty rowiesnikow. W duzej mierze jego zachowanie zostato
spowodowane trauma z dziecinstwa oraz niedawnym samobojstwem przyjaciela. Charlie
zmaga sie z tym wszystkim sam, do momentu, w ktorym jego spojrzenie na swiat i
inteligencja zostajg zauwazone przez dwojke specyficznych przyjaciot. Sam i Patrick
wprowadzajg Charliego do swojej ,paczki’. Chtopak po raz pierwszy od dawna jest
akceptowany przezinnych i czuje, ze naprawde ma przyjaciot.

Film obejrzatam niedawno i bardzo mi sie spodobat. Urzekt mnie klimat filmu, sciezka
dzwiekowa oraz gra aktorska na wysokim poziomie.
Co prawda byty momenty, ktdre sie dtuzyty,

ale ekranizacja jest godna polecenia.

Powiedziatabym, ze kazdy musi znalezc¢ chwile, Eharl k.

aby Obejrzeé ”Char“e”. _ J THE PEH.KS OF BEING e mr..whowz:a et

y LOGANLEEMAN EMMAW&[SON ERA—MELLEI!
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Kilka pytan do

Do pierwszego wydania konFRONTacji postanowilismy przeprowadzi¢ wywiad z jednym z
nauczycieli z naszej szkoty. Jest geografem i ogromnym pasjonatem podrozy. Mowa
oczywiscie o panu Arkadiuszu Szulcu. Zapraszamy do lektury.

29?

o O O
Jakie jest pana najlepsze wspomnienie z czaséw nauczania?
Na samym poczatku takie pytanie? (Smiech)Byto tego naprawde mndstwo, trudno
przypomniec sobie jedng konkretng sytuacje. Najwieksza radosc jest wtedy, gdy moi
uczniowie 0siggajg dobre wyniki, dostajg sie do wymarzonych szkot i spetniajg marzenia.

Wiem, ze to troche oklepane, ale taka jest prawda- to jest najwieksza satysfakcja z pracy,
jakg wykonuje.

WYWIAD

Jaki stowa ucznia Pan najbardziej zapamietat?
Ooo, to dopiero trudne pytanie. Nie jestem w stanie w tej chwili przytoczy¢ zadnego. Jest

tego mnostwo, na kazdej lekcji ktos rzuci cos zabawnego i nie da rady tego zapamietac
bez notowania.

Jaki byt pana ulubiony przedmiot w szkole?
Naturalnie geografia, ale rowniez wychowanie fizyczne.

A skad takie wybory?

Z geografii miatem szczescie mie¢ wspaniatego nauczyciela, ktory zainspirowat mnie do
tego, aby by¢ geografem. WF nie powinien by¢ zaskoczeniem, sport uwielbiam do dzis i te
zajecia zwyczajnie sprawiaty mi przyjemnosc.

Dostawat pan w przesztosci nagrode ,ztoty suchar” prawda?
A tak, kilka razy sie zdarzyto.

W takim razie trudno nie zadac pytania: jaki jest pana ulubiony dowcip?

Szczerze mowigc, rzadko opowiadam zarty na lekcjach. Nagrody zwykle dostawatem za
zarty sytuacyjne, ktore bez odpowiedniego kontekstu nie majg wiekszego sensu i sg
reakcjg narozne zachowania czy zarty ze strony uczniow. W tym momencie trudno
przypomniec sobie konkretne przyktady, poniewaz to gdzies z czasem umyka.



Jaka jest pana ulubiona forma sprawdzania wiedzy i dlaczego?

Wiedze musze sprawdzac, bo mam konkretne wymagania, ale szczerze mowigc wole,
zeby byto to w formie kreatywnej. Niekoniecznie w formie testow czy kartkowek, wiec
kiedy moge, zadaje roznego rodzaju projekty i inne twércze zadania.

Powszechnie wiadomo, ze jest pan pasjonatem podrozy. Jakie

miejsca, ktore pan odwiedzit, wspomina pan najlepiej?

/wiedzitem bardzo duzag czesc¢ Skandynawii. Miejsca niesamowite i kazdemu moge je
serdecznie polecic. Uwielbiam tez Batkany. Ich charakter, nie tylko te przyrodnicza
strone, ale przede wszystkim ludzi. Batkany i Skandynawia to jest to! a na dalszym
miejscu... wiasciwie powinienem byt to wymieni¢ na samym poczatku - Polska. Mamy
naprawde piekny kraj. Jak to mowig ,cudze chwalicie, swego nie znacie”.

Styszelismy, ze uwielbia pan nadawac uczniom ksywki. Czy pan miatjakgs w czasach
szkolnych?

Co ciekawe- nie, dopiero jako dorosty cztowiek gdzies sie "dorobitem ksywki", ktorg wiele
0s0b juz kojarzy - Arhin. Z kolei za czasow szkolnych to chyba Aras, a czasami Szulczyk.

Swietnie, w takim razie bardzo dziekujemy za caty wywiad.
Nie ma sprawy, cata przyjemnosc¢ po mojej stronie.

AK.&R.L.




POLECANE
MIEJSCA | WYDARZENIA

Warto odwiedzic¢

1. ,,Krowarzywa"

. Krowarzywa" to restauracja, ktorej w koncu doczekalismy sie w Bydgoszczy!

Jej otwarcie odbyto sie catkiem niedawno, wiec nareszcie mamy kolejne swietne miejsce
do zjedzenia wegetarianskich burgerdow, wrapow czy tez kebabow i wiele innych dan.

Adres: ul. Gimnazjalna 8, 85-007 Bydgoszcz
Godziny otwarcia: poniedziatek-czwartek i niedziela: 10.30-21.00
pigtek-sobota: 10.30-22.30

2., Vegab”
., Vegab” powstatw Krakowie, lecz zawitat rowniez do Bydgoszczy. Mozna tu zjesc
wegekebab, a lokal jest juz kultowy wsréd wegetarian i wegan.

Adres: ul. Dtuga 1, 85-034 Bydgoszcz

Godziny otwarcia: poniedziatek-czwartek: 12.00-21.00
pigtek-sobota: 12.00-23.00

niedziela: 12.00-20.00

11




POLECANE

MIEJSCA | WYDARZENIA

Co sie dzieje w Bydgoszczy?

13.03.2019 - $sroda - 18.00 - Bydgoska Akademia Sztuki(Galeria Miejska bwa)

Od pazdziernika w Galerii Miejskiej Bwa trwa kolejna edycja Bydgoskiej Akademii Sztuki.
Jak w poprzednich latach, prezentowane sg wyktady z zakresu sztuki wspotczesne;.
Wyktad poprowadzony przez dr inz. arch. Barbare Widera bedzie dotyczyt relacji z naturg
w architekturze wspotczesnej. Drugi wyktad z dr hab. inz. arch. Adam Nadolny pt. ,Halo, tu
architekt Joanna-Architektura w polskim filmie lat 60. XX wieku.” odbedzie sie 27.03
(Sroda). WSTEP WOLNY!

17.03.2019 - niedziela - 10.00 - PupiLove Targi w Bydgoszczy (Kompleks Sportowy
Zawisza: Hala Tenisowa)

PupiLove Targi to lokalne wydarzenie skierowane do wszystkich wiascicieli oraz
mitosnikow psow i kotow. Znajdziecie tu m.in. przepiekne smycze, szelkii obroze, maty
samochodowe, postania, ubranka i kocyki, bandanki i zabawki, smakotyki, kosmetyki oraz
inne akcesoria dla psow, kotow i ich wtascicieli.

21.03.2019 - czwartek - 20.00 - Linkin Park Tribute Show (Estrada Stagebar)

21 marca w Klubie Estrada Stagebar nie zobaczymy Chestera Benningtona, nie zobaczymy
rowniez oryginalnego sktadu zespotu. Niezaleznie od tego klub bedzie peten prawdziwych
fanow i wielbicieli Linkin Park. Udowodnijny razem, ze stawa Linkin Park wcigz istnieje,
zbierajgc petne hale fanow!

ESTRADA

t 21/03 gracr AR
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POLECANE
MIEJSCA | WYDARZENIA

21.03.2019 - czwartek - 18.00 - Spring (M6zg)

Charytatywna impreza karnawatowa zorganizowana przez uczniow naszej

szkoty. W programie wystepy na zywo! Kwota zebrana ze sprzedazy biletéw przeznaczona
bedzie na spetnienie marzenia podopiecznego fundacji Mam marzenie- Antoniego, ktory
uwielbia klocki Lego i chciatby odwiedzi¢ park rozrywki Legoland. Zapraszamy do
obserwowania wydarzenia na Facebooku.

21 MARCA 2019

S P R I KLUB MOZG

Serdecznie zapraszamy na impreze charytatywng
organizowana przez grupg uczniow IX LO.

W programie $wietna muzyka, konkurs na najlepsze przebranie,
wystepy na zywo, a przede wszystkim $wietna zabawa!

Przebierzcie sig najlepiej jak potraficie i przybywajcie ttumnie. Tematyka
Nie moze Was zabraknac!

A

24.03.2019 - niedziela - 18.30 - Musical Metro, rez. Janusz Jozefowicz (Hala tuczniczka)

Grupa mtodych wykonawcow opowiada o swoich marzeniach, a kazda wyspiewana nuta,
kazdy wytanczony takt jest tych marzen spemieniem. Widzimy wiec na scenie pasje |
entuzjazm, taniec i spiew, jakich dawno nie byto w polskim teatrze. Jest tam mitosc¢,
szalenstwo i mtodosc. | to wszystko sprawia, ze granica miedzy teatrem a rzeczywistoscia
staje sie ptynna, akcja spektaklu zdaje sie wykraczac daleko poza teatralne foyer, a czas
staje sie wytgcznie funkcjg wyobrazni.

W.K.&J.K.
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KOZIOROZEC (22.12-19.01)

Karty zdradzajg, ze w sferze uczuciowej koziorozca bedzie sie sporo dziato w tym
miesigcu. Nic ztego w kwestii mitosci Wam nie grozi, wrecz przeciwnie. Bedziecie czuc sie
atrakcyjnie dla swojego partnera, a on bedzie poswieca¢ Wam duzo czasu.

Bedziecie doszukiwac sie trudnych sytuacji w szkole. Uwazajcie, poniewaz przez to

moze Was spotkac pech.

Karta - rada dla was: Spok¢j. Zapanuj nad chaosem. Przyjmij ze spokojem, ze nie

znasz odpowiedzi na wszystkie pytania.

HOROSKOP

WODNIK(20.01-18.02)

Karty ukazuja, ze probujecie troche zapanowac nad swoim partnerem, a nie do konca

wam to wychodzi. Robicie to w dobrej wierze, co nie zmienia faktu, ze manipulacja nie

jest dobrym sposobem na uczucie. Tak jak poprzedni znak zodiaku, musicie uwazac na
wszelkiego rodzaju nieuczciwosc.

Karta - rada dla Was: Wyznaczcie sobie cel, zapiszcie go i ... pochwalcie sie

wynikami. Pamietajcie, ze mate kroki prowadzag do wielkich czynow.

RYBY (19.02 - 20.03)

Kwestie mitosne nie wyglgdajg zbyt dobrze. Pamietajcie, ze jezeli Wy bedziecie
poswiecac swojemu partnerowi duzo czasu, on z pewnoscig sie odwdzieczy.

Widac¢ przed Wami koniec. Pamietajcie, ze koniec jest zawsze poczgtkiem czegos
nowego, czesto lepszego. Przetnijcie wszystkie wiezy, jezeli czujecie, ze wam nie stuzg.
Karta - rada dla Was: Kontakt. Skontaktujcie sie z kims$ dla was wyjg tkowym.

BARAN (21.03 - 19.04)

Macie partnera, ktory sie wami opiekuje. Pamietajcie, ze nie musicie byc¢ na kazde

jego skinienie. Jezeli nie macie checi czegos kontynuowac, nie rébcie tego. Karty
wskazujg osamotnienie w sferze szkoty, pracy. Czeka Was niemita niespodzianka. Jezeli
potrzebujecie samotnosci, zafundujcie jg sobie. Z pewnoscig dobrze Wam zrobi.

Karta - rada dla Was: Wstuchiwanie sie. Stuchaj, co podpowiada ci rozsgdek.
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BYK(20.04 - 22.05)

W kwestiach uczuciowych karty zdradzajg, ze potrzebujecie mitosci, pragniecie jej.
Pamietajcie, ze uczucie pielegnowac trzeba caty czas. Jezeli nie bedziecie tego robic, w
waszym zyciu pojawic sie moze konflikt. Miesigc marzec jest dobrym momencie na
osiggniecie lepszych wynikow w nauce niz zazwyczaj. Dobrym pomystem bedzie staranie
sie 0 wyzszg ocene niz zazwyczaj.

Karta - rada dla Was: Odwaga. Drogie byki - skoczcie na gteboka wode.

HOROSKOP

BLIZNIETA(23.05 - 21.086)

Uwazajcie, by drobne sprzeczkii nieporozumienia nie przerodzity sie w cos
powazniejszeqo. Marzec jest dla Was miesigcem, w ktorym tatwo wyjs¢ na jaw moga
ktamstwa i sekrety. Bgdzcie silni i dokonujcie odpowiednich wyboréw. Bliznieta bedg w
melancholijnym, depresyjnym nastroju, a ich umiejetnosc¢ jasnego widzenia sytuacji
pozostawi sporo do zyczenia.

Karta - rada dla Was: Wybor. Ponownie rozwaz swoje zobowigzania i pamietaj, ze masz

prawo zmienic zdanie.

RAK(22.06 - 22.07)

Uwazajcie na wszystkie krotkotrwate relacje w tym miesigcu. Jezeli macie jakies
problemy w zwigzkach i relacjach miedzyludzkich, tak jak tatwo sie pojawity, tak szybko
znikng. W koncu zapanuje miedzy Wami zgoda. Karty pokazujg, ze tesknicie za starymi
czasami. Zastanowcie sie, czy aby na pewno jest to wasza wina, ze w Waszym zyciu zaszty
zmiany? Nie bojcie sie ruszy¢ naprzaod.

Karta - rada dla Was: Spok¢j. Zapanuj nad chaosem. Przyjmij ze spokojem, ze nie

znasz odpowiedzi na wszystkie pytania.

LEW (23.07-23.08)

Uwazajcie w kwestiach typowo uczuciowych - w tym miesigcu mogg pojawic sie
ktotnie miedzy Wami a waszymi partnerami, przyjaciotmi. Pogodzicie sie, jednak
uwazajcie na to, by nie powiedziec za duzo. Czekajg Was nowe, niespodziewane
informacje. Pod koniec miesigca staniecie przed waznym wyborem.

Karta - rada dla Was: Odkrywanie. Wstuchajcie sie w swoje zycie. Wtasciwa sciezka
ukaze sie Wam sama.
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HOROSKOP

PANNA (24.08 - 22.09)

Uwazajcie, by nie powiedzie¢ za duzo, panujcie nad swoimi stowami. Jezeli to zrobicie,
czeka was miesigc peten dostatku, mitosci i szczescia w Waszych sprawach uczuciowych.
Ktos dobrze Wam doradzi. Bedzie to mezczyzna w wieku 30 - 50 lat. Postuchajcie jego
rady. By¢ moze pozwoli wam na rozprawienie sie z ktopotami z przesztosci.

Karta - rada dla Was: Marzenia. Mysl o rzeczach wielkich. Istniejg sity gotowe

wesprze¢ Twoje marzenia.

WAGA (23.09 -22.10)

W sferze uczuciowej czeka was duzo, duzo radosci. Pamietajcie, by nie smucic sie z
powodu przesztosci. W tym miesigcu powinniscie by¢ dobrymi stuchaczami. Miesigc
marzec bedzie dla was dobrym czasem na odniesienie sukcesu, a takze mozliwe
uzyskanie odpowiedzi na dtugo meczgce was pytanie. Staniecie przed waznym wyborem,
jednak nie bojcie sie podjg ¢ decyzji.

Karta-rada dla Was: Inwencja tworcza. Popisz sie swojg kreatywnoscig.

SKORPION (23.10 - 21.11)

Pozbywacie sie starych ztudzen. Tym samym otwieracie nowy rozdziat w zyciu.
Zostaniecie w tym miesigcu obdarzeni niespodziewanym uczuciem. Staniecie przed
wyborem, jednak niewazne od dokonanej decyzji zakonczenie sprawy bedzie dla Was
korzystne. Czeka Was mite zaskoczenie.

Karta - rada dla Was: Granice. Wyznaczajcie granice. Oszczedzaj swoj cenny czas i
energie.

STRZELEC(22.11-21.12)

Czujecie sie oktamywani, niedoceniani. Moi drodzy - nie uzalajcie sie tyle nad sobg.

Jezeli doswiadczacie takich uczuc, to warto cos z tym zrobic. Jezeli nic nie zrobicie, to
taki stan nadal bedzie trwat. Zeby i$¢ dalej, wystarczy zaufa¢ sobie, swojemu potencjatowi
i wyjS¢ z wiasnej strefy komfortu. Macie mozliwosci, wiec wystarczy osiggngc¢ to, czego
pragniecie.

Karta - rada dla Was: Spoko¢j. Zapanuj nad chaosem. Przyjmij ze spokojem, ze nie znasz
odpowiedzi na wszystkie pytania.

Horoskop powstat we wspotpracy z audycjg wrozbity Saleosa.
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KONTAKT

Szukajcie nas na Instagramie:
I@linstagram.com/konfrontacjeglo

Czekamy na informacje od Was: co najbardziej spodobato Wam sie w tym numerze i co
chcielibyscie zobaczy¢ w nastepnych.

W sprawie wspotpracy prosimy o wiadomosc prywatng na Instagramie.
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